touched by

~horses

Pferde bewegen Menschen

Heilpadagogisches Reiten

fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene

,Es gibt Wichtigeres im Leben, als bestdndig dessen

Geschwindigkeit zu erh6hen.” Mahatma Gandhi



Der Umgang mit Mensch
und Pferd bedeutet bei uns

= Freundschaft schlieBen
= Soziale Kompetenzen starken
= Natur und Abenteuer erleben

= Neues ausprobieren ohne
Leistungsdruck

= Achtsamkeit im Umgang mit sich
Selbst und Anderen

= |Innere Ruhe und Stabilitat erfahren

Angebote fiir Kinder und
Jugendliche ab 4 Jahren

Spielend Reiten — spielend lernen

Mit Freude die Natur entdecken
Geburtstagsfeiern, Ferienkurse, Aktionstage
Individuelle Betreuung nach Absprache
Integrative Angebote



Dem Alltag den Riicken kehren — sich einfach mal Zeit zum Entspannen nehmen!
... einen Moment innehalten und die Stille der Natur geniel3en ...

Angebote fiir Erwachsene

= Naturerleben mit allen Sinnen
= Pferde als Wegbegleiterlnnen
= Fort- und Weiterbildungen

Professionelle Betreuung
auf sorgfiltig ausgebildeten Pferden durch:

Frauke Kess

= Diplom-Sozialpadagogin (FH)

= Gestalttherapeutin (IGW)

= Wanderrittfiihrerin (ETCD)

= Motopadagogik mit Pferden fur Kinder (IGTR)

= Ausbilderin von Reit- und Therapiepferden (IGTR)

Langjahrige Berufserfahrung in der padagogisch-
therapeutischen Arbeit mit Kindern, Jugendlichen
und Erwachsenen. Seit 2002 selbstandig tatig als
Reittherapeutin. ( » Film ,Spielend Reiten®)
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Lassen i ic bewen!

Unsere Reitangebote finden im wunderschénen
Wildtal ganz in der Nahe von Freiburg-Zahringen
statt. Sie kdnnen ohne reiterliche Vorkenntnisse
besucht werden.

Buchen Sie doch einfach eine unverbindliche
Schnupperstunde, um unsere Angebote kennen
zu lernen. Wir freuen uns, von lhnen zu horen.
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Dipl.-Soz.-Pad. Frauke Kess
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